
TRAM: 27 FERMATA FANTOLI 
AUTOBUS: 88

MM3: BRENTA O CORVETTO  
AUTOBUS: 77 / 95 / 84 / 93 / 38

MM3: CORVETTO
AUTOBUS: 77 / 84 / 93

TRAM: 27  AUTOBUS: 73 / 45
FILOBUS: 90 / 91 / 93
PASSANTE FERROVIARIO

MM3: PORTA ROMANA
TRAM: 9  AUTOBUS: 62 / 77

ASL, VIA OGLIO, 18

GLI AQUILONI,
CORSO LODI 127

KOLBE,
VIALE CORSICA 68

ISTITUTO LA CASA,
VIA LATTUADA 14

ASL, VIA FANTOLI, 7

Le sedi in Zona 4

Il Consultorio Familiare Integrato (C.F.I.) 
è un servizio ad accesso diretto rivolto alla 
persona, alla coppia e alla famiglia nelle 
diverse fasi della vita. Si occupa di tutte le 
problematiche collegate alla sessualità, alla 
gravidanza, alla salute riproduttiva, alla 
genitorialità, alle relazioni familiari.  

Le attività e i servizi sono organizzati 
in équipe: professionisti specializzati 
in vari settori collaborano per aiutare 
i cittadini a far fronte ai loro bisogni 
e per tutelare la salute e il benessere 
dei singoli e della comunità.

I Consultori lavorano in rete con la città 
e con gli altri servizi presenti sul territorio.

I Consultori accolgono le persone, 
italiane e straniere, anche se non residenti 
nella zona. È disponibile un servizio di 
mediazione linguistico culturale.

Ai C.F.I. possono rivolgersi tutti: singoli 
individui, coppie, genitori per tematiche 
relativa ai propri fi gli, famiglie, giovani 
dai 14 anni (sotto tale età è necessario 
l’accompagnamento dei genitori) e adulti.

Basta una telefonata! 
Insieme agli operatori che vi 
accolgono dal primo appuntamento 
valuterete se e come proseguire con 
gli incontri o le visite.

LA PRIVACY È ASSOLUTAMENTE 
GARANTITA A TUTTI!

Come posso
contattare il 
consultorio?

Perché andare
al consultorio?

Posso chiedere qualsiasi 
informazione e ricevere 

accoglienza e ascolto.

Posso parlare con 
esperti qualifi cati.

Se lo desidero posso essere 
seguito sempre dallo stesso 

professionista.

Trovo altre persone che hanno 
i miei stessi problemi, posso 

condividere le mie esperienze.

UNA REALTÀ IMPORTANTE A

ci prendiamo cura di te

vieni al
Consultorio

ZONA 4MILANO E IN



COLLABORAZIONI 
CON SCUOLE & 

ASSOCIAZIONI PER 
PROMUOVERE LA 

SALUTE PSICO-FISICA 
& IL BENESSERE 
RELAZIONALE TUTELA DEI MINORI 

& SUPPORTO ALLA 
GENITORIALITÀ

PREVENZIONE 
DEI TUMORI FEMMINILI 

& MALATTIE 
SESSUALMENTE
TRASMISSIBILI

GRAVIDANZA & 
NASCITA

CONSULTORIO ASL DI MILANO
  VIA OGLIO 18  –  VIA FANTOLI 7

Spazio giovani dai 14 ai 22 anni: 
un pomeriggio alla settimana con 
accesso libero.

Visita ginecologica per contraccezione, 
gravidanza, prevenzione delle malattie 
sessualmente trasmesse.

Gruppi di accompagnamento alla nascita 
post partum, mamma e bambino.

Sostegno all’allattamento e alla genitorialità.

Consulenza sociale e legale alla coppia.

Consulenza e terapie psicologiche: 
bambini, adolescenti, adulti. 
Accreditato BFCI – UNICEF.

VIA FANTOLI 7
Tel: 02 8578 8430
E-mail: ConsultorioFamiliareFantoli@asl.milano.it

VIA OGLIO 18
Tel: 02 8578 8427 
E-mail: CFD4Oglio@asl.milano.it   

Dal Lunedì al Venerdì 8,30 – 16,00     

CONSULTORIO FAMILIARE KOLBE
            VIALE CORSICA 68 

Ci prendiamo cura della famiglia 
e delle sue diffi  coltà.

Un sistema interdisciplinare psico-socio-
sanitario che cura l’accoglienza e la 
conoscenza reciproca, e si affi  anca a voi per 
aiutarvi e sostenervi nei vostri problemi con:

Consulenza e terapia individuale, 
familiare e di coppia.

Visite, ecografi e e controlli in gravidanza; 
sostegno alle mamme in diffi  coltà, in 
collaborazione diretta col CAV, e sviluppo 
della relazione mamma-bambino.

Formazione-educazione mediante corsi, 
convegni, giornate di studio su temi 
riguardanti le relazioni interpersonali, 
l’aff ettività, la sessualità, la vita di coppia 
in collaborazione con scuole, parrocchie…

Tel: 02 700 06393
Fax: 02 710 94028
E-mail: guzzettikolbe@libero.it 

Dal Lunedì al Giovedì
9,00 – 12,30 / 15,00 – 18,00

Consulenza, terapia, psicoterapia per singoli, 
coppie, adolescenti, bambini.

Educazione all’aff ettività e alla relazione: progetti 
nelle scuole e nei gruppi di aggregazione.

Supporto terapeutico alla genitorialità e alla 
costruzione e ricostruzione dei legami familiari: 
separazioni, ricongiungimenti di famiglie 
straniere.

Sportello per i disturbi dell’infanzia: 
disturbi relazionali, iperattività. 
Integrazione scolastica e sociale.

Spazio Migranti per stranieri di origine latina 
condotto da psicologa madrelingua.

Servizio adozioni internazionali e supporto alla 
genitorialità adottiva pre e post-adozione.

Tel: 02 551 89202 – 02 551 87310
E-mail: consultorio@istitutolacasa.it
www.istitutolacasa.it

Dal Lunedì al Venerdì
9,00 – 13,00 / 14,30 – 18,30

Un servizio sociosanitario per tutti dove 
l’accesso è facile e veloce, si ricevono 
informazioni chiare, si stabiliscono 
relazioni di fi ducia e di cura. 

Progetto “Bebé–lé femminile e plurale” 
per donne in gravidanza e madri con 
fi gli entro il primo anno di vita sia 
italiane che straniere.

Al consultorio Gli Aquiloni è aperto uno 
Spazio giovani, è attiva la mediazione 
linguistica–culturale cinese ed araba, e gli 
orari sono comodi anche per chi lavora:

Tel: 02 568 08762 
E-mail: consultorio@gliaquiloni.net 
www.gliaquiloni.net 

Lunedì  8,45 – 17,15 
Giovedì  9,00 – 20,00 
Venerdì  8,45 – 18,00 
Sabato  9,00 – 16,00

CONSULTORIO FAMILIARE GLI AQUILONI
CORSO LODI 127

IL
LU

ST
R

A
Z

IO
N

E:
 M

A
U

R
IZ

IO
 F

O
R

TEMA DAI!!! 
MARTA E MATTEO 
SI SONO TROVATI 

BENE!!!

SÌ, LORO 
CHIARIRANNO 

TUTTO!!!

STERILITÀ

INTERRUZIONE 
VOLONTARIA DI 

GRAVIDANZA

ADOZIONI NAZIONALI & 
INTERNAZIONALI 

GRUPPI DI DISCUSSIONE 
& DI AUTOAIUTO

DISAGIO 
PSICOLOGICO 
INDIVIDUALE & 

FAMILIARE

DIRITTO
DI FAMIGLIA

SESSUALITÀ 

ABUSO & 
MALTRATTAMENTO SPAZIO

GIOVANI 

ECCOCI, 
ENTRIAMO 
ALLORA?

IO MI VERGOGNO 
UN PO’

CONSULTORIO FAMILIARE ISTITUTO LA CASA
ACCREDITATO ASL - VIA LATTUADA 14

MEDIAZIONE 
FAMILIARE

CONSULENZA 
LEGALE

PROBLEMATICHE DI COPPIA GENITORIALITÀ 
RESPONSABILE

ANDROLOGIA CONTRACCEZIONE 
MENOPAUSA

È UNA COSA CHE 
POSSIAMO RISOLVERE 

INSIEME, STATE 
TRANQUILLI


